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OBJECTIFS

• Rompre l ’isolement

• Rester autonome le plus longtemps possible 

• Stimuler 

• Conserver ou retrouver une vie sociale  

• Aider la relation Aidé/ Aidant

• Bien-être psychique 
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MOYENS

• Colocation de 4 personnes et 1 personne indépendante

• Mutualisation des plans d’aides individuels ( PCH, APA), Partenariat 
Conseil Départemental 

• Logements ordinaires non médicalisés ( éligibles APL, AL) et salle 
d’activités

• Mise en commun de budget alimentaire et activités 

• Associations de loisirs et culture locales, animateur (Forfait attribué 
par l’Agence Régionale de Santé)
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RESULTATS

• Présence permanente d’auxiliaires de vie 

• Emulation du groupe, solidarité et entraide

• Amélioration de l’état psychique

• Le bénéficiaire est co-acteur de cet environnement

• Ralentissement de l’évolution des symptômes

• Coût mensuel optimisé ( ≤ 800 € )
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